Test d'Epworth

NOM du Patient:
DDN: Dossier:
Compléteé par: Date:
Quell est la probabilité pour vous que vous vous assoupissier ou que vous
Vous endormiez (non pas que vous vous sentiez simplement fatigue) dans
les conditions suivantes?
0: aucun risque 1: petite chance
2: moyenne chance 3: grande chance

Réponse

ASssSIs en lisant

En regardant la Télévision

Assis inactif en public (théatre ou réunion)

Comme passager en voiture pendant 1h sans arrét

En s'allongeant pour faire une sieste en PM si les circonstances le permettent

Assis et en discutant avec quelqu'un

Assis tranquillement apres un repas sans alcool

Au volant apres queslques minutes d'arrét lors d'un embouteillage/feu rouge
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